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Mode auf 3 Etagen —

Pelz - Leder - Lederwaren

HERREN-MODE

-
@ o\ Kiirschner_ Mayer
% Mode im Herzen von Wangen

Familie Endres, Wangen, Markiplatz 10, Tel. {0 7522) 3034 [ Tietgarage 2m Lindauer Tor

e Spielwaren e Schreibwaren
e Biicher e Blromaterial

¢ Geschenke

nothhaft ::.:
Biiromaterial

Wangen, Am Waltersbiihl 20, @ beim Laden

So macht Sitzen Spaf}!

Alte Stuhle, Sessel und Sofas
vom Fachmann neu bezogen.

en

! Ravensburger StraBe 28 - Tel. (075 22)2 16 61
Teppichbéden — Gardinen — Tapeten

Wangen im Allgéu

in Bewegung

- Mercedes-Benz PKW
und Nutzfahrzeuge, ’

- Jahres-, Geschifts-
und Gebrauchmag;f E@

- Servicewerkstatt PKW

und LKW,

- Teile und Zubehdr.

Vertreter der Mercedes-Benz AG

88239 Wangen - Mihlweg 3 - Tel 0 75 22 / 79 55 - 0
88299 Leutkirch . OimiihlestraBe 2 - Tel 0 75 61 / 82 66 - 0




Zeltlager der
Jungturner/innen der
MTG Wangen und des
TV Eisenharz

In der allerschénsten Sommerwoche, gleich
zu Beginn der Schulferien, radelten 28
Kinder und Jugendliche aus Fisenharz und
Wangen ins Turnerlager an die Argen bei
Brententann. Lagerchef Robert Teiber und
sein Team hatten schon vorweg die
Turngerite (Hochreck, Seitpferd,
Schwebebalken, Bodenturnmatte und als
Hauptattraktion das grof3e Trampolin),

2"~ -lei Spiel- und Bastelzeug, Material- und
K jenzelte sowie Fressalien und
Durstloscher besorgt. Nach der Devise ,Fast
alles was Spafl macht ist erlaubt” starteten
alle Teilnehmer in eine abenteuerliche
Woche.

Folgendes Gedicht, das einen kunterbunten
Einblick ins Lagerleben gibt, verfafiten
Andrea, Simone, Martina, Ingrid und Steffi

fiir eine Aufgabe des Postenlaufes:

Am Montag war der Weg sehr steil,

doch im Camp war’s dann supergeil.

Die Sonne hatte einen prachtigen Schein,
BILD

drum hiipften wir gleich in die Argen rein.
Danach hief§ es fiir uns Flagge basteln, oje,
doch wir sind ja nicht so und setzen MTG
vor TVE.

Gegen Abend dann, es war noch warm,
gingen wir mit Autoreifen die Argen runter-
fahrn.

Doch plétzlich horten wir es knatlen,
denn Robert ist in die Argen gefallen.
Morgens werden wir ganz unsanft geweckt,
dann wollen sie wissen, was beim
Frithsport in uns steckt.

Die Wasserbomben waren echt cool,

am Schluf war es fast wie im
Swimmingpool

Beim Kneten des Pizzateiges in der Kiiche,
gerieten die Bdnke fast in die Briiche.

Ein Blech das war schon bald durchge-
brannt,

dann hatten wir nur noch eins zur Hand.
Am Anfang waren die Pizzas ein schwarzer
Pfiff,

doch mit der Zeit bekam es unser Backer
Martin in der Griff.

Pascal dieses kleine Ungeheuer,

pinkelte am Abend einfach ins Lagerfeuer.
Der ,Lagersirup” ist nicht immer so toll,
denn der Kanister ist fast nur mit Wasser
voll.

Was in den néchsten Tagen passiert, steht
noch in den Sternen,

doch dafR wir linger schlafen wollen, mis-
sen unsere Leiter erst noch lernen.

Am Abend war es dann soweit,

wir waren fiir den Geisterlauf bereit.

Die Betreuer erschreckten uns an diesem
Abend sehr,

mit Monstern, Wasserspritze, Gejohle und
noch viel mehr.

Zwei Madchen erreichten beim Klettern die
Spitze,

deshalb hoffen wir, Kluus macht mit den
versprochenen Mohrenkodpfen keine Witze.

Uns freute das , T-Shirt-Batiken” voll,
und Susi’s Ideen waren supertoll.

Am nichsten Tag war Kulturtag angesagt,
wo so mancher tiber Langeweile hat
geklagt.

Der Fihrer der Schmiede war schon 90
Jahr,

und trotzdem war er im Kopf noch sonnen-
klar.

Das Zeltlager bereitete uns eine schéne
Ferienzeit,

drum sind wir fiir den Sommer ‘96 zu
allem und tberall bereit.



fliesenlegermeister
88239 wangen im allgéu
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telefon 07522/6570 mosaikbelage @
Ein reichhaltiges Sortiment an Auto- und f}
Wanderkarten, Reise- und Bergfiihrern
hélt immer fiir Sie bereit:

L ode
Teppichboden o o BOCH Jodef 5050 Wangon
Kunststoff-Bodenbeldge Schwarzenberg ARTNER da ﬁe rer Tel. (07522) 2306

Tapeten - Gardinen Telefon 07522/21071
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Sanitére Anlagen
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Gesprdach mit Helga Mayer
uber das ,,GUT”-Programm

Gesundheitssport, der
Schliissel zum Erfolg?

Gesundheitskurse sind seit kurzer Zeit
Renner bei Volkshochschulen,
Krankenkassen und auch Sportvereinen!
Die MTG kann jedoch mit Fug und Recht
darauf verweisen, daf dieses Thema bereits
vor dem groflen ,Run” ein Thema war und
b or die Volkshochschulen und

k :kenkassen den ,Gesundheitsmarkt”
entdeckten. Inzwischen sind die Angebote
auf diesem Sektor so umfangreich gewor-
den, dafk die Guckloch-Redaktion den
MTG-Mitgliedern das ,G.U.T.”-Programm
erldutern mochte. Zustindig fiir diesen
Bereich in der MTG ist das
Vorstandsmitglied Helga Mayer, die sich
den Fragen unseres Redaktionsmitglieds X.
Radler stellte.

Redaktion: Was verbirgt sich hinter dem
Kiirzel ,G.U.T.“?

Helga Mayer: Vom Wirttembergischen
Landessportbund (WLSB) wurde in
Zusammenarbeit mit der Uni Heidelberg
dieses ,Gesund und Trainiert” abgekiirzt
G.U.T. 1994 ins Leben gerufen. Es ist ein
gesundheitsorientiertes Bewegungskonzept
und umfafit alle Bereiche der Bewegung,
Gesundheit (Frndhrung), Entspannung in
Theorie und Praxis. Es geht ganz einfach
um das Richtige: Stehen - Gehen - Liegen
und Entspannen sowie der Umgang mit

¢ 3-, Gewichts- sowie Kreis- und
Herzlaufproblemen. Nicht zu verwechseln
ist dieses G.U.T.-Programm mit den ande-
ren Gesundheitskursen wie z. B.
Riickenschulung usw.

Redaktion: 1994 war die Pilotphase - wie
war das Echo?

Helga Mayer: Sehr positiv. Wir hatten ca.
60 Teilnehmer in vier Gruppen. Jede
Stunde hatte ein eigenes Thema z. B.
Gewicht/Erndhrung, Streflsituationen,
Entspannungstechniken, Herz-
Kreislautbeschwerden usw.

Redaktion: Welcher Personenkreis sollte
angesprochen werden?

Helga Mayer: Hauptsachlich Personen des
mittleren Alters. Zum einen
Wiedereinsteiger, zum anderen
Neueinsteiger, die bisher mit dem Sport
nichts am ,Hut“ hatten.

Redaktion: Wie grof ist der Anteil der
MTG-Mitglieder?

Helga Mayer: Ca. 40 %. In der Mehrzahl
waren es doch Frauen, aber auch erstaun-
lich viele Manner.

Redaktion: Hat der Verein dabei Mitglieder
gewonnen?

Helga Mayer: Nur in ganz geringem
Umfang.

Redaktion: Wie sehen die Zahlen fiir 1995
aus?

Helga Mayer: Leider riickldufig.

Redaktion: Hat sich am Angebot was ver-
andert?

Helga Mayer: Das Programm wurde durch
Teilnehmerbefragung 1994 tiberarbeitet
und ausgeweitet.

Redaktion: Wer sind die Ubungsleiter?

Helga Mayer: Wir haben mit Gisela
Schmidt (Sport- und Gymnastiklehrerin)
und mit Michael Scheurel (Sportiehrer)
zwei ganz hervorragende Fachkritte, die
laufend Fortbildungslehrgange besuchen.
Als beratende Arzte sind Dr. Birk und Dr.
Baldenhofer dabei. Als Erndhrungsberaterin
Vicky Heer.

Redaktion: Wie sieht es denn finanziell fir
den Teilnehmer aus?

Helga Mayer: Bei regelmifliger Teilnahme
zahlen die Ersatzkassen und die AOK ca. 80
- 100 %. Privatkassen zahlen bisher leider
nicht.

Redaktion: Gesundheitskurse aller Art wer-
den tiberall angeboten. Wie kann sich die
MTG als Sportverein behaupten?

Helga Mayer: Ich mochte ein Zitat von
Gesundheitsminister Seehofer vorab
nennen: ,Die Sportvereine sind die
Nummer 1 im Gesundheitswesen!“ Ich
sehe die MTG mit ihren hochqualifizierten
und engagierten Ubungsleitern auf einem
guten Weg. Dazu bieten wir im Verein ein
flachendeckendes Gesundheitsprogramm,
das uns gute Chancen einrdumt, uns auch
in der Zukunft gegen die Konkurrenz zu
behaupten.

Redaktion: Dein Fazit?

Helga Mayer: Die Konkurrenz durch die
Kassen und VHS wird immer grofler -
obwohl die Zusammenarbeit gerade mit
den Kassen reibungslos und gut verlauft.
Die MTG hat Tradition im Versehrten- und
Behindertensport und kann sich mit ihrem
Angebot sehen lassen. Auf lingere Sicht ist
das Gesundheitsprogamm vielleicht sogar
eine Uberlebensfrage fiir den Verein.

X. Radler

1b-Frauenmannschaft
der Handballmann-
schaft tankte in der
Toskana Kraft fiir die
neue Saison

Endlich war es soweit, am 10.6.95 nachts
um 1.00 Uhr traf sich die 1b-
Frauenmannschaft und startete ihren lang-
ersehnten Handballausflug nach St.
Vincenzo.

Sinn und Zweck des Uberlebenstrainings in
der Toskana war es Wein, zu trinken,
»Schwimmen” zu spielen, im Meer zu
baden und sich in der Sonne zu briunen
(oder zu verbrennen).

Lehle und Andrea - Helferinnen zur
Weinvernichtung - kamen am
Sonntagnachmittag mit dem Zug nach.
Diejenigen, die es nicht ausgehalten hit-
ten, sich das Geschnatter von 11 Frauen
eine Woche lang anzuhoren, kamen am
Mittwoch nach.

Karten spielen fehlte natiirlich keinen Tag
auf dem Stundenplan. Speziell beim UNO
wurde versucht, neue Spielvarianten einzu-
bauen. Dies fiihrte jedoch zu unerwarteten
Komplikationen, da man gelegentlich beide
Hinde bendtigte und dies erwies sich fur
manche Raucherin als nicht ganz einfach.
Ebenso war zu spiteren Stunden festzustel-
len, daf§ die deutsche Sprache nicht nur
den Italienern Probleme bereitete. Und
letztendlich konnte man von Gliick sagen,
daf es in einzelnen Fillen nicht zum voll-
kommenen Verlust der Muttersprache fiihr-
te. Dafiir zeigten sich gegen Ende des
Urlaubs doch schon langsam die



Auswirkungen der Sonne und des Weines,
da es doch tatsichlich Spielerinnen gab, die
mit ihrer Suche nach ihrer Sonnenbrille die
ganze Mannschaft in Aufregung versetzten,
bis diese darauf aufmerksam gemacht
wurde, daf sich die Glaser auf ihrer Nase
befanden.
Nachdem am letzten Abend jede nochmals
ihre besten Stiicke aus dem Kleiderschrank
gezogen hatte, ging es von der Maxle-Kasse
noch so richtig groff zum Essen, was man-
che zu spéterer Stunde in der Piano-Bar zu
einheimischen Tdnzen Verfiihrte. Nach die-
sem letzten Abend konnte man von Gliick
sagen, dafl die 1b unversehrt - mehr oder
weniger — abreisen konnte, da sich zwei
tibermiitig gewordene Frauen im Rock'n
Roll versuchten und sich nicht dartiber
einig werden konnten, wer wen tiberschla-
ge. So entging ,Spuma” knapp einer
Gehirnerschiitterung.
Es wurden viele Erinnerungsfotos geschos-
sen, und wenn manche ihre Filme von
Anfang an richtig eingelegt hdtten, andere
wiederum auf ihren Fotoapparat besser
aufgepafit hatten, waren es noch mehr
geworden. Wenn man auf diese
Urlaubswoche zuriickblickt, hatte es die
Mannschaft geschafft, ein doch sehr unty-
pisches Bild abzugeben. Dies lag nicht nur
an der Tatsache, daf} eine
Frauenmannschaft im Alter zwischen 24
und 44 ohne Minner und Kinder fiir eine
Woche auf Achse war. Es wiirde wohl auch
keinem geglaubt werden, der crzihlt, da
er im Urlaub einen ,Haufen” von Frauen
im Durchschnittsalter von 34 Jahren gese-
hen hat, die sich am Strand mit Karten-
und Gameboyspielen die Zeit vertrieben.
Was fiir Auswirkungen ein solcher Urlaub
haben kann, konnte man bei der
Heimfahrt feststellen. Manche hatten sich
so an die italienische Sprache gewshnt, dafl
tiir sie die blauen Schilder mit dem Pfeil in
eine Richtung nur noch zdhlten, wenn
»Senso Unico” darauf stand und diese nicht
mehr als Einbahnstralenschilder identifi-
zierten.

L/A

Bergwochenende in
Oberstdorf -
Hobbysportgruppe
Frauen

20 starke Turnerinnen wollten es mal wie-
der wissen:

haben sie ‘ne Kondition - oder hitten sie
mehr turnen missen?

Knapp zwei Wochen vor dem Start kam die
Meldung vom Soller-Haus zuriick:
Wasserrohrbruch - aus!

Doch — wenn Engel reisen wollen, welch
ein Glick:

viel Platz war im Naturfreundehaus.

20 Pladtze waren reserviert von dort,

doch einen Tag vorher hier am Ort,
mufite eine ins Krankenbett,

da waren’s nur noch 19, das war nicht nett.

Und - trotz Polizeischutz — lieR sich eine
der Frauen

im Ausland noch das Auto klauen!
Wiedermal dndert sich die Zahl,

nur noch 18, geht’s weiter so fatal?

Am 17. juni aber, am Bahnhof dort,

da staunte der Bahnler ~ wollen die alle
fort?

Sie kauften der 30-Mark-Tickets vier,
und stiirmten durch die Eilzugtir.

Vom Fellhorn ging’s in frohem Schritt,
kaum konnten die Vesperer halten mit,

weil die ersten den Kaffee rochen,
kamen die anderen angekrochen.
Drei bogen ab und rannten weiter,
die anderen 15 blieben heiter:
auf diesem Weg zum Sollereck
hoérte man Musik von diesem Fleck.
Eine mufte dann leider heim,
doch 17 stimmten wieder ein:
wir laufen bis zum Freibergsee -
ob man da reinkann? Das wir’ schee!
Zwei hétten gern ‘ne Pause gemacht,
doch die 15 haben gedacht,
wer zuerst kommt zum Naturfreundehaus,
streckt als erste die Beine aus!
Als dort bezogen war'n die Zimmer,
wartete man auf die Duscher - eine feh¥ %
immer!
Spater schlummerten alle sacht,
nach der 7. ,UNO"-Schlacht.
Am Sonntag dann die grofie Frage -
wer hat bestellt die Regen-Plage?
Bei leichtem Niesel ging’s hinunter,
9 tauchten im Wellenbad noch unter,
2 zogen heim das Heimweh schwer,
und 6 lobten den Chinesen sehr!
Ein Eis zum Schluf}, ein , UNO* noch
schnell,
und schon standen die Abholer zur Stell,
bis zum nachsten Jahr,
wenn's geht, nicht mehr so schnell!l!
gh




Geschaftsstelle

F. Hermanutz

& A.Waltner oHG.
Schmiedstrae 22

88239 Wangen im Allgéu
07522 /5084 /85

Der Gewinner sind Sie

Leistungsstérke, giinstige Beitrdge und
individuelle Angebote-genau das zéhit,
wenn es um lhre perséhnliche Sicherheit
und Vorsorge geht. Wir sorgen dafiir, daB3
Sie auf jeden Fall der Gewinner sind.

Fre¢i ab 16

Testtage mit
Hercules

[
EWSPARKASSEN-
VERSICHERUNG

Unternehmen der & Finanzgruppe

Auf die Sattel, Spaf3 und los !

Richtig schén: Ganze Fomilie aufs Radel, ein frischer
Picknickkorb und donn raus. Entspannen, Gedan-
ken liften, SpaB haben. Glickiiche Stunden.

Die Fahrradprofis haben ein riesiges Angebot * anRadern,
praktischem Zubehér und fishlichen Klamotten. Und sie
betalen Sie heundlich und kompetent — weil sie selbst
jahrelange Radsporterfahrung und Freude an der Arbeit
haben. *Wongen, Sesholdeweg 11, Telefon 07522-21359.

KELLER

Die Fahrradprofis.

88239 Wangen
Wolfgangsir. 2
Telefon 0752272546

Treffpunkt fGr Feinschmecker

sFleisch und Wurstwaren von bester
Qualitat aus eigener Schlachtung

sHeisses vom Grill

sreichhaltige K&setheke

o Spezidlitaten-Service fur festliche
Anl&sse

Filiale:
Lange Gasse 47, Tel. 2586

uchele

Elektroan/agen

Werner Biichele

Elektroinstallation
Beleuchtungskdrper
Elektrogeréte
Nachtspeicherheizungen

Autorisierte Stiebel-Eltron
Kundendienst-Werkstatt

Johannes-Jung-Str.<12 - 88239 Wangen - Tel. 07522/5074 und 5075

Die Samba Roller

an 3995,

Jetzt bei

BIGGEL

Mofa, Moped Fahrrader
Zubehdr, Reparaturen

Kiosterbergstraie 8
Wangen im Aligiu

TAKE ME AWAY

PROLANA

Naturbettwaren

Schauen Sie
vorbei:
BindstraBBe in
Wangen



farben Hildebrand

Tapeten - Teppichbiden Helraten
Autolacke Sie mit oder ohne Hut
mit /“"‘:-.g,\,,\ wird es immer gut!
Kiinstlerbedarf T

&\ @)

Druckerei Anton Obert
Lindauer StraBe 18, 88239 Wangen
Tel. 07522/2400, Fax 07522/20153

Bilderrahmen

Am Haidhof 16
Telefon (07522) 1877
88239 Wangen im Aligau

Baustoffe Fliesen - Baumarkt

LAL

Am Waltersbiihl 7 - 88239 Wangen
Telefon 07522/9708-0 - Fax 1426

Hochzeit!

Geben Sie an Ihrem
schonsten Tag kein Risiko
ein.

Lassen Sie sich vom
Meister personlich
fotografieren!

Festtage!
Wir fotografieren Sie

bei allen Anlissen.

Bitte um rechtzeitige Anmeldung!

Der Peugot 106
fdhrt gut und
ist gut.

Autohaus
Kleimeier GmbH

Heimenkircher Sir. 1,
88145 Hergatz- -Wohmbrechts
Telefon 08385/241, Fax 8294

bulmer

Wangen - Am Ravensburger Tor

1hr freundliches Reisebiiro
in Wangen.

Wir bieten:

¢ kompetente Beratung

¢ Flugtickets aller
Linienfluggeseli-
schaften

sk Angebote aller nam-
haften Veranstalter

#% Last Minute

Zunfthausgasse 7
88239 Wangen/Aligau
Telefon (07522) 3021
Telefax (07522) 80983

M xR

wir schiitzen
und verschonern

hans werner
maler + autolackierbetrieb
im urtel 21

88239 wangen im allgdu
tel. (07522) 2551

Inh. Familie Christherger

BindstraBle 60 - 88239 Wangen im Allgiu
Tel. 07522/6675 - Fax 3507

GroB3e Auswah! an
Bade-, Sport- und Freizeitbekleidung

<OORL. dokeb“

88239 Wangen im Allgau AN

'-'
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Hiittenaufenthalt des
Jugendrates

Nach langem Hin und Her schaffte es Ebs
doch wirklich, eine Hiitte fiir uns zu fin-
den, denn nach Terminproblemen und
Absagen war es wirklich eng geworden.
Ende Mai dieses Jahres zogen nun also 8
MTG-ler/innen los, um zu einer Hiitte in
>~1aas am Arlberg zu gelangen. Jedoch

i it nur zur Gaudi war dieses
Wochenende geplant, genauso wie
Liederbiicher, Gitarre und Spiele, befanden
sich auch Méppchen, Kalender und
Schreibblock mit im Gepack. Wir wollten
dieses ,Arbeitswochenende” namlich vor
allem als Vorbereitung fiir unseren
Aktionstag im nachsten Jahr nutzen.

Jetzt werden sich sicher einige fragen, was
denn ein Aktionstag sein soll.

Also, wir vom Jugendrat haben uns in den
Kopf gesetzt, an einem Tag im nichsten
Sommer auf dem Marktplatz eine
Riesenshow mit Vorfiihrungen, Flohmarkt,
Musik... durchzufiihren.

Das Ganze hat auch einen Grund, wir wol-
len ndmlich das eingenommene Geld und
die Spenden den an Mukoviszidose
erkrankten Kindern in der Fachklinik
Wangen zukommen lassen. Mukoviszidose

Beachvolleyball, eine
. ue Trendsportart,
auch in Wangen

Im Zuge der von VOBA und AOK Wangen
veranstalteten ,Beachparty” im Freibad
Stefanshohe organisierten einige Mitglieder
der DLRG und der MTG-
Volleyballabteilung ein Beachvolleybali-
Turnier. Die Méglichkeit dazu ergab sich,
da in diesem Jahr das Volleyballfeld im
Freibad mit Sand gefiillt wurde.

Weil sich insgesamt 16 Teams angemeldet
hatten, wurde die Vorrunde in vier 4er-
Gruppen ausgespielt, wobei jedes Spiel 10
Minuten dauerte. Die jeweiligen 1. und 2.
der Gruppen mufiten dann versuchen, im

ist eine schlimme Stoffwechselstorung, die
immer noch nicht heilbar ist. Und wir sind
uns sicher, daf§ z. B. eine Schaukel oder
mehr Betreuung der Kinder manchmal
wichtiger ist, als nur Medikamente und
Therapien. Daher werden wir demnéchst
auch auf ,Sie” zukommen, denn wir sind
auf jede/n Sportler/in oder Nichtsportler/in

Uberkreuzvergleich {iber K.O.-System ins
Finale zu gelangen; ebenso ging es bei den
3. und 4. der Gruppen um Platz 9. In den
Semifinalen und dem Spiel um Platz 3
wurde ein Satz bis 15 ausgetragen. Im
Finale ging es dann tiber zwei Gewinnsdtze
mit je 12 Punkten.

Ins Endspiel gelangten schliefilich
erwartungsgemaf die ,Aligduer Gaule”
(Thomas Schuster, Eberhard Schuster,
Harald Frithauf) und das Team
LSandwiirmer” (Stefan Schubert, Ginter
Morgen, David Pohl), deren jeweils drei
Spieler ausnahmslos in der 1.
Herrenmannschaft der MTG Volleyball
spielen. Somit hatte sich das erhoffte
Traumfinale ergeben, welches tiber drei

angewiesen, der/die uns bei der Durch-
fiihrung und Planung dieses tollen
Projektes hilft.

Das Ganze bringt natrlich eine
Riesenvorbereitung mit sich, was uns auch
bald auf der Htte kiar wurde. Doch anstatt
den Stift aus der Hand zu legen, waren alle
plotzlich mit Feuereifer dabei. Die
Vorschlige sprudelten nur noch so heraus:
»Ich frage meine Band, ob sie an dem Tag
fiir uns spielt” oder ,wir konnten fiir die
Kleinen eine Hiipfburg aus Luft auslei-
hen”... Je mehr die Sache Gestalt annahm,
umsomehr Spaf§ machte es.

Doch natiirlich kam auch der Hiittenzauber
nicht zu kurz, so spielten wir bis lange in
die Nacht hinein noch Trivial Pursuit oder
sangen zu den Kiingen von Ebs’ Gitarre. So
mancher witzige Kanon wurde angestimmt,
der entweder zu Ende gesungen wurde oder
in Geldchter unterging.

Auch zu einer kleinen Wanderung reichte
es und zum Kochen und Essen sowieso.
Nachts wurden sogar noch Kleider und
Schuhe gesucht, die auf ratselhafte Weise
verschwunden waren. Es war wirklich ein
schénes Wochenende und jetzt liegt es
auch mit an Thnen, daft unsere Pline durch
Thre Hilfe wahr werden!

Silli, JURE

spannende, hochklassige Sdtze ging und die
»Wirmer” nach langem Kampf als Sieger
sah. Neben diesen Spitzenteams plazierten
sich noch weitere Mannschaften mit
MTG’lern gut, aber es gelang auch nicht
aktiven Mannschaften ins Viertel- und
Halbfinale zu kommen, da diese zum leil
groflere Erfahrung auf Sand vorzuweisen
hatten und mit viel Spaf$ und Einsatzfreude
agierten.
Hoftentlich gibt es dieses Turnier im néich-
sten Jahr wieder auf einem von der Stadt
verbesserten Belag. Herzlichen Dank auch
an die AOK und an die VOBA fur das
Stellen von Preisen in Form von T-Shirts
und Handtiichern.

David Pohl

9



/ﬁ C. Reichmann
~ Kiichen

" Impulse

Lange Gasse 42 - 88239 Wangen
@. 07522/80752 - Fax 80852

a4 das exklusive
Design

...und \
Conte

Bad Programm

traumhafte Bad-ldeen

Beratung - Planung - Montage
M Sonderanfertigung
d Alles aus einer Hand

Wenn's um Jmmobilien gekf C ‘I

Tmmobilien

HerrenstraBe 25 - Wangen im Allgéu
Telefon 075228233 - Telefax 07522-22592 - Auto 0161-1720544

Momnis Reisebiiro
Monika Franke
Klosterbergstrafe 35 p
88239 Wangen im Allgau

Telefon 07522/3722

Telefax 67522/2679

'\Seburo
@Q*e

In der Grub 7

88131 Lindau/Bodensee
Telefon 083 82/23778
Telefax 083 82/23520

DAMEN- UND HERRENSALON
TRENDFRISELUR

Offnungszeiten:

Mo.—Fr. 8-18 Uhr

JOSCHI

Wangen im Ailgau - Lindauer StraBe 3 - Tel. (075 22) 6695

Gepflegtes Wohnen
mit
WACHTER-Gardinen, Teppichen, Heimtextilien
GroBauswahl - fachgerechte Verarbeitung — preiswert

Ihr Meisterbetrieb fur Raumausstattung

KARL WACHTER

Bindstr. 55 — Telefon (07522) 21329
Wangen im Allgéu

Y YOKOHAMA

88279 Amtzell, Wangener‘StraBe 17
Telefon 0 75 20 / 66 64, 66 65

A510
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Planung - Beratung - Verkauf -
Installation - Kundendienst

elekEr

Wangen - Isonzoweg 9
Tel. 07522/6458

Srugger




Handballjugend besucht
Rheinfille und
Europapark

Gerade eine Woche war es her, dak die
Schulferien voriiber waren, und nur noch
eine Woche war Zeit bis zum Saisonbeginn
der kommenden Hallenhandballrunde
95/96. Um so erfreulicher war, dafi obwohl
die E-Jugendlichen noch nicht mitdurften
(nachstes Jahr), der Ausflug bereits nach
kurzer Zeit ausgebucht war, und sich so an
einem wunderschonen
Herbstsamstagvormittag 46 weibliche und
r~*nnliche Handballanhinger auf dem

. iplatz vor der Argenhalle versammelten.
Nach der Ankunft des Sohler-Busses und
kurzem Gerangel um die begehrtesten
Sitzpldtze, konnte dann auch der Ausflug
in Angrift genommen werden. Als erstes
Ziel standen die Rheinfille bei
Schaffhausen auf dem Programm. So ging
die Fahrt ohne grofle Aufenthalte und sin-
kendem Gerduschpegel iiber Ravensburg,
Meersburg bis Uberlingen, wo dann aller-
dings schon die erste der insgesamt 6
Umleitungen auf uns wartete. Diese wurde
links liegengelassen und nach dem Umweg
iiber den Affenberg bei Salem erreichte
man zur Mittagszeit die Wasserfalle.

Der Bus wurde mit einem kleinen, offenen
Boot getauscht, und sofort ging’s weiter zur
Felsenfahrt hiniiber zu den brausenden
Wassermassen der Rheinfille. Sichtlich
erleichtert waren einige Kinder, als man das

von Wellen herumschlingernde Boot ver-
lassen und nun inmitten der Rheinfille
den riesigen Felsen bis (iber die tosenden
Wasserfdlle besteigen konnte. Nach kurzem
Aufenthalt wurde wiederum das Boot
bestiegen und die Fahrt ging nur wenige
Meter unterhalb des Rheinfalls vorbei zum
anderen Ufer. Nachdem man sich hier die
Wasserperlen abgeklopft hatte, wurde noch
das Ufer erkundet, und obwohl einige die
Ruickfahrt mit dem Boot und andere den
Uferweg lbers Schlofl bevorzugten, waren
doch alle wieder piinktlich zur Weiterfahrt
zurick.

Hindurch durch die Hohen und Nieder-
ungen sowie einige Umleitungen des
Breisgaus erreichte man ptinktlich zum
Bundesligaschlupfiff das Dreisamstadion
(Freiburg hatte wieder verloren) und kurze
Zeit spdter auch die Jugendherberge in
Freiburg. Das bereitstehende, warme
Abendessen war in wenigen Minuten ver-
tilgt, und nach einer kurzen Verschnauf-
pause befand man sich bereits in einer mit
Fufiballfans gefiiliten Straflenbahn in
Richtung Zentrum. Wahrend sich hier die
jiingeren Teilnehmer in einem Wettbewerb
im schnellsten Durchqueren einer
Fulgiangerzone iibten, interessierten sich
die Alteren mehr fiir die Verkaufsstinde
und die Studentenkaffees. Aber auch an
diesem Abend zeigte sich, dafl die
Jugendlichen sehr verniinftig sein kénnen,
und plinktlich zum Zaptenstreich waren
alle wieder in thren Zimmern in der JUHE.

Am anderen Morgen, nach einem ausgiebi-
gen Frithstlick, wurde nun das Hauptziel
der Reise, der Europapark in Rust, angesteu-
ert. Auch an diesemn Tag schien Petrus den
Handballern wohlgesinnt zu sein, denn
obwohl es beim Friihstiick noch geregnet
hatte, tat sich beim Verlassen der Freiburger
Ortsgrenze ein strahlend blauer Himmel
auf, der einen Tag mit weit tiber 20 Grad
einleitete. Im Europapark angekommen,
16sten sich die Handballer in kleinere
Gruppen auf und durchstreiften je nach
Lust und Laune den gesamten Tag das
Geldnde. Einige lenkten ihre Schritte eher
in Richtung Achterbahnfahrt,
Flugsimulator oder Fjord Rafting, wohinge-
gen die anderen sich mehr fiir die
Ritterspiele, Holiday on Ice und eine Reise
durch die Welt der Dinosaurier interessier-
ten. Aber egal was auch unternommen
wurde, abends um sechs waren alle dann
doch recht erledigt wieder zur Heimfahrt
versammelt.

Nach einigen weiteren Umleitungen und
einem erlebnisreichen Ausflug erreichte
man aber fast piinktlich um halb zehn wie-
der das heimische Wangen, wo die Eltern
auch schon auf ihre Sprofilinge warteten.
Viel geredet wurde nicht mehr, und im Nu
hatte sich das sichtlich erledigte Volkchen
aufgeldst — bis zum néchsten Jahr.

Manfred Zettler




Christine Bihler -
»Action ist angesagt”,

... und dies meist den ganzen Tag. Der
Miufiggang hat keine Chance im Hause
Bihler, kein Wunder, denn drei Kinder und
der Gatte sind alle in irgendeiner Weise
dem Sport verbunden, nicht zuletzt auch
der Hund freut sich, wenn einer aus der
Familic zusétzliche Jogging- bzw. ,Gassi“-
Einheiten absolviert. Ja, und die Christine
selbst, eine nicht gerade hiinenhafte
Erscheinung, aber durch und durch drahtig
und sportlich. Zuséatzlich wiirde der
Allgduer vielleicht noch sagen: ,Des isch so
a richtig Wuselige”.

thre Wiege stand 1957 im tiefsten Allgdu,
namlich in Weiler, wo sie auch die
Grundschule besuchte. Danach wechselte
sie an das Gymnasium in Lindenberg, und
man hore und staune, schon in der 10.
Klasse fallte sie die Entscheidung iber
ihren zukiinftigen Beruf: ,Ich werde
Krankengymnastin“. Sprach’s und besuchte
fortan die Fachoberschule fiir Sozialwesen
in Lindau. Nach erfolgreich absolviertem
Abschlufd fithrte der weitere
Ausbildungsweg nach Wiirzburg an die
Fachschule fiir Krankengymnastik, wo sie
sich in 3jdhriger Theorie- und
Praxisausbildung auf ihre Abschluf3prifung
vorbereitete und diese letztlich auch erfolg-
reich absolvierte. So, das wdre erst mal
geschafft, und Christine durfte sich von
nun an ,Staatlich gepriifte
Krankengymnastin” nennen, oder diejeni-
gen, die’s gerne etwas geschwollener
maogen, sie war jetzt Physiotherapeutin.
Wir schreiben mittlerweile das Jahr 1980.
Eine Familie war gegriindet und zusammen
mit dem ersten Nachwuchs machten sich
die Bihlers auf den Weg nach Wangen.
Dem Drang nach sportlicher Betatigung
folgend, schlof§ sich Christine zuerst der
Frauen-Gymnastikgruppe von Marianne
Maier an, und es dauerte nicht lange, bis es
bekannt war, daf§ da eine ,Neue” war, die
bereits einen Ubungsleiter-Nachweis besafi.
12

Und von dort war es nur noch ein kleiner
Schritt, bis man sie {iberzeugt hat, Ubungs-
leiterin in der Abteilung Kinderturnen zu
werden. ,Es war ziemlich stressig, aber
trotzdem schon”, so erinnert sich Christine
an die drei Jahre, in der sie in drei aufein-
anderfolgenden Ubungsstunden, zuerst die
6 - 9jdhrigen, dann die 10 — 14jdhrigen
und abschlieflend 15 — 19jdhrige trainierte.
Ubrigens in der letzten Gruppe mischte sie
selbst dann immer noch kriftig mit.

Von 1984 — 1988 wurde eine Sportpause
eingelegt, um die Familie auf den heute
aktuellen Stand zu komplettieren. Danach
stieg sie wieder voll in den Ubungsleiterbe-
trieb beim Kinderturnen ein. Und gleichzei-
tig schloR sie sich einem , Aushdngeschild”
der MTG, ndmlich der Abteilung
Gymnastik-Tanz an. Die erfolgreichen und
umjubelten Auftritte dieser Gruppe kom-
men nicht von ungefihr. Christine erzihlt,
dafd harte und disziplinierte Probenarbeit

IM BLITZLICHT

unter der Leitung von Hedi Waniek und
Moni Brecht erforderlich sind, um auf der
Bithne gldnzen zu kdnnen. Damit sich die
beiden voll auf die Bithnenarbeit konzen-
trieren kénnen, nimmt ihnen Christine in
der Funktion der Abteilungsleiterin den

,» Verwaltungskram” ab. Ihr sportliches
Pensum in der MTG ist damit aber noch
nicht komplett. Zusammen mit ihrem P
geht es am Mittwochabend ins Indiaca:’
for fun, wie sie sagt — das ist eine sehr
gesellige Angelegenheit und auflerdem eine
Gelegenheit, zusammen mit dem Partner
Sport zu treiben. Apropos Gelegenheit:
diese jedermann in der MTG zu bieten, ob
talentiert oder nicht, das ist ein
Hauptanliegen von Christine, und dies soll
nach ihrer Ansicht unterstiitzt werden
durch ausreichende, qualifizierte Ubungs-
leiter. , Diese Leute mufl man nattirlich
auch entsprechend honorieren, sonst
besteht die Gefahr, dafk die guten Leute alle




nach und nach zu den kommerziellen

Freizeitsportanbietern abwandern, wo es
mehr zu verdienen gibt.” Zu denken gibt
Christine auch ein Trend auf dem
Freizeisportsektor, wo die Leute mit null
personlichem Engagement die Ware Sport
konsumieren. ,Zahlen - Kommen -
Schwitzen — Gehen”, so bezeichnet
Christine diese heute weit verbreitete
Mentalitdt im Freizeitsport. ,Wo bleibt
denn da die Geselligkeit und das
Mannschaftserlebnis?” Darauf legt sie Wert,
und was thr am Wichtigsten ist: Spafl muf§
dabei sein. Den hat sie im iibrigen auch bei
ihren weiteren Hobbies, dem Malen,
Skifahren, Wandern und Lesen, wobei sie
es beim Letzteren schon zu erstaunlichen
Edhigkeiten gebracht hat. Sie kann ndm-
", wihrend sie sich die dicksten
Schmoker reinzieht, bligeln, Kartoffeln
schalen, Wische zusammenlegen etc.
Erstaunlich, nicht wahr?
Wir wiinschen, daf§ Christine ihre
Engagement fiir die MTG weiterhin so
betreibt, und wir hoffen mit ihr in den
Sommermonaten auf gutes Wetter und ver-
lingerte Offnungsperioden des Wangener
Freibades, denn wie sie uns erzihlte, ist sie
in diesem Jahr fast taglich tausend Meter
geschwommen und hat jetzt schon richtige
Entzugserscheinungen und auch die
Schwimmhaéute zwischen den Zehen wiir-
den sich schon wieder zuriickbilden.
Aribert Feistle

Baumwolle oder
Synthetik?

Als wir bei unserer letzten
Redaktionssitzung auf das Thema
Sportkleidung stiefen, ergab sich sofort
eine interessante Diskussion, in der zwei
gegensitzliche Positionen vertreten wur-
den. Auf der einen Sejte standen die
,Baumwoll-Fans®, und auf der anderen
Seite die Gruppe derjenigen, die modernen
Fasern nicht abgeneigt war.

Da dieses Thema auch immer wieder bei
unseren Sportlern kontrovers diskutiert
wird, wobei oft der sachliche Hintergrund
fehlt und die emotionale Seite betont wird,
drucken wir an dieser Stelle mit freundli-
cher Genehmigung der Redaktion des STB-
Magazins einen Artikel von Michael
Rielander ab, der zu diesem Thema eindeu-
tig Stellung bezieht.

,Turnen zdhlt - wie etwa Squash oder
Hallentennis - zu den klassischen Indoor-
Sportarten. Hierbei werden drei der vier
konditionellen Fahigkeiten optimal trai-
niert, ndmlich Beweglichkeit, Schnelligkeit
und Kraft. Viele Aktive wollen gerade in
der warmeren Jahreszeit erganzend dazu

auch ihre Ausdauerleistung verbessern, z. B.

durch Jogging oder Radfahren. Bei diesen
Outdoor-Aktivitaten muf} die Kleidung
andere Funktionen als beim Gerdtturnen
erfillen: dabei steht eine effektive
Feuchteableitung an erster Stelle.

Bei hohen Auflentemperaturen und starker
Belastungsintensitat (etwa Marathonlauf)
wird reichlich Schweif8 produziert, um den
Kérper zu kiihlen und ihn damit vor einer
Hyperthermie (Uberhitzung) zu schiitzen.
Dieser Schweifl mufi rasch abgeleitet wer-
den, weil verbrauchtes — und damit
erwdrmtes — Schweiflwasser seine
Kihlfunktion nicht mehr erfillt.

Bei allen Textilien aus Naturfasern finden
sich zwischen den Fasern selbst zahllose
Hohlrdume und -kanile, in die das
Schweiflwasser wie in einen Schwamm ein-
sickert (Porositat). Nach einiger Zeit haben
sich alle Poren mit Schweif} vollgesogen
und sind damit ,verstopft”. Sie kénnen
folglich nicht mehr wie
,Dunstabzugskanile” zwischen den Fasern
fungieren: die Kleidung klebt dann wie ein
schwiilfeuchter Umschlag am Kérper, und
die Temperatur steigt...

Hingegen konstruiert man Sportswear aus
synthetischen Chemiefasern ,massiv”, sie
weist folglich keinerlei Porositdt auf. Man
bezeichnet dieses Eigenschaftsprofil als
hydrophob (wasserabweisend), wahrend
sich alle Naturfasern hydrophil (feuchte-
speichernd) verhalten. Aufgrund der
Hydrophobie bleiben bei Textilien aus
Chemiefasern die Poren stets weit gedffnet
(sog. ,Atmungsaktivitdt), so daf alle
Schweiftdampfmolekiile leicht entweichen
kénnen. Dadurch vermeidet man die
getihrliche Hyperthermie. Gut bewdhrt
haben sich auch die zweifldchigen Web-
und Maschenwaren.

Auf der hautzugewandten Seite befindet
sich immer eine synthetische Chemiefaser:
die starken Kapillarkrédfte in ihren
Mikroporen transportieren den Schweifd
sofort von der Haut weg. Er gelangt denn
in die zweite Komponente aus einer saug-
fahigen Naturfaser, meistens Baumwolle.
Hier wird er , korperfern” gepuffert, bis er
durch duflere Luftstromungen verdunstet.

Praktische Tips:

1. Sportunterwdsche sollte immer aus syn-
thetischen Chemiefasern bestehen, da
sonst samtliche Schweififeuchte korpernah
festgehalten und ihr Weitertransport
blockiert wird.
2. Bei den Oberstoffen kann man bei gerin-
ger Belastungsintensitdt (z. B. kurzes, locke-
res Laufen) Naturfasern wie Baumwolle tra-
gen, weil diese bis zu etwa 30 % ihres
Gewichtes an Feuchte speichern kann.
3. Bei grofier Belastungsintensitdt sollte
man hingegen funktionelle
Hochleistungsfasern oder zweiflachige
Textilien bevorzugen.
4. Da gerade beim Schwitzen Schadstoffe
(wie Formaldehyd, Schwermetalle oder
Chlor) aus der Kleidung herausgelost und
iber die stark aufgewcichte Haut in die
Blutbahn gelangen kdnnen, sollte man
beim Training helle Kleidung tragen. Je
dunkler ndmlich das Textil ist, desto mehr
enthdlt es an z. T. gesundheitsschadlichen
Farbstoffen.”
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Wir gratulieren
unseren Mitgliedern
zum Geburtstag

60. Geburtstag

Alois Riedle, Lindauer Str. 39
Bruno Ziegler, Marktplatz 8
Erwin Schmid, Paradiesstr. 7
Arnold Schmidt, Marderweg 8, Kisslegg
Kurt Woéhrl, Am Rain 29

Wilhelm Rupp, Herrenstr. 3

65. Geburtstag

Adolf Goldschalt, Kopernikusweg 12
Maria Wallhofer, Marneweg 7

Ludwig Frick, Eibenweg 9

70. Geburtstag

Friedrich Bock, Sonnenrain 22/4
Margarete Bullinger, Pfinderweg 5
Johann Hellmann, Humpisstr. 20

71. Geburtstag

Else Theile, Schonhalde 3

Ursula Kaschemeck, Ebnetstr. 4/1

72. Geburtstag

Rudolf Vogg, Robert-Mayer-Str. 2
Lothar Hafner, Richthofenstr. 26
Karl-Heinz Kniesch, Am Hang 6
Gertrud Stoppel, Jorg-Witzigmann-Weg 4
73. Geburtstag

Lorenz Prigol, Am Rain 23

Elisabeth Breimaier, Karl-Speidel-Str. 28
Erich Zettler, August-Braun-Str. 10

74. Geburtstag

Dr. Giinther Kapp, Spatzenhalde 5
Konrad Renz, Waldburgweg 12

75. Geburtstag

Derothea Schaupp, Atzenberg 28

Karl Schellhorn, Schmiedstr. 7

Josef Bir, Leutkircher Str. 25

Wally Egle, Baurnannstr. 80/37

Franz Fischer, Max-Planck-Weg 11

76. Geburtstag

Hilde Veigel, Kopernikusweg 43

77. Geburtstag

Josef Miiller, August-Braun-Str. 25
Gertrud Petrick, Todiweg 39

Hermann Treuding, Siidring 27

Alfons Ruf, Waldhofplatz 1

78. Geburtstag

Maria Fink, Am Gehrenberg 22
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79. Geburtstag

Heinrich Miller, Im Kellhof 15
Josef Wassner, Keplerweg 21
80. Geburtstag

Gertrud Rist, Schickhardtstr. 29
81. Geburtstag

Karl Marquardt, Tannenweg 4
Adolf Kiibler, Sailerweg 6

82. Geburtstag

Maria Mayrock, Zeppelinstr. 8
84. Geburtstag

Eugen Weinmann, Spitalhof 14, Isny
87. Geburtstag

Mina Schou, Kopernikusweg 36

Die Stelle des Zivildienstleistenden bei der
MTG ist ab Herbst 1996 neu zu besetzen.
Interessierte fiir diese Aufgabe bei der MTG
kénnen ihre Bewerbung bis zum 10. Januar
1996 bei der Geschiftsstelle abgeben.

Das néchste Indiaca-Vereinsturnier findet
am Samstag, den 10. Februar 1996 in der
Ebnethalle statt. Uber den
Austragungsmodus werden alle
Abteilungen noch rechtzeitig informiert.

Bitte teilen Sie unbedingt unserer
Geschaftsstelle mit, wenn sich Ihre
Anschrift oder Bankverbindung geindert
hat. Bis vor kurzem war es méglich, von
der Stadt Wangen kostenlos Auskiinfte bei
Adressdnderungen zu erhalten. Da zukiinf-
tig jede Auskunft 10,— DM kostet, sehen
wir uns aus Kostengriinden nicht mehr in
der Lage, auf diese Informationsquelle
zurlickzugreifen.

Fir das 60. Schwiabische Landesturnfest,
das vom 6. - 9. Juni 1996 in Ulm stattfin-
det, ist die Ausschreibung erschienen.
Naheres dazu erfahren Sie bei der MTG-
Geschaftstelle.

Titelfoto:

Genau 194 Kinder nahmen an der diesjiihrigen
Ferienfreizeit teil. Jugendvorstand Eberhard
Schuster und MTG-Sportiehrer Alfons Burkert
hatten auch dieses Jahr ein Programm zusam-
mengestellt, bei dem die Kinder wie hier beim
Freibadbesuch viel Freude hatten.

St Im
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AUTO DES JAHRES'95

Gewihlt von 56 Fachjournalisten aus
21 europdischen Landern

Autohaus Wald

Ebnetstrafle 31 - 88239 Wangen - Telefon 6077

Dualitiit firr héichste Angperiiche

©CONTACTLINSEN

AUGENOPTIK
- 88239 Wangen/A. -

Herrenstr. 11 ®07522/2435

Biicher — Biicher — Biicher — Biucher -
- Biicher — Biicher — Biicher — Biicher
Biicher — Biicher — Biicher — Bucher -
— Biicher — Biicher — Biicher — Biicher — Biicher
Biicher — Biicher — Biicher - Bucher -
— Biicher — Biicher — Biicher - Bilicher
Biicher — Biicher — Biicher — Biicher -
I~ . Biicher — Biicher — Biicher — Biicher
~ Biicher — Biicher — Biicher — Biicher -
— Bicher — SPORTBUCHER
Biicher — Biicher — Biicher — Biicher -

BUCHHANDLUNG RITTER

Gegenbaurstrafle 10 - 88239 Wangen
el. 07522/23 26+ Fax 8933

Schube fiir die ganze Familie

AQW:!E:E;IS{Chuhe 4’

Inh. Mario Bosio

im Neukauf

Wangen Waltersbuhi 6 Tel. (0 75 22) 2 92 45
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A WIR GARANTIEREN

[ ... dafB wir nur ausgesuchte Rinder
: c ) und Schweine von uns bekannten

W08, "™\ Bauern aus dem heimischen Raum

W Q ) beziehen.

%’\ E
B‘iASE’R Daher die Frische und Qualitat
o ey

e unserer Fleisch- und Wurstwaren!
H ‘ ' Postplatz 4 - Wangen im Allgau

Sag’s
mit
Biumen
von

an der Isnyer Briicke und Herrenstrafe

Ruf 2542

Brot und
Backwaren
immer frisch
aul den Tisch

pickeee,

88239 Wangen im Allgiu
Lindauer StraBe 43,
Telefon (07522) 2423
Filiale Am Waltersbiihl 22,
Telefon (07522) 80667

Z’og Q\'

Brillen + Kontaktlinsen
88239 Wangen im Allgau

Bindstraf3e 11

Telefon 07522/4440 - Telefax 1415

-

H i f i

TV - Video

Wolfrum Lindauerstr. 10-12
88239 Wangen

Tele Tel. 07522-910044
kommunikation Fax -210045

M. und D.
Wolfrum

Kenwood Alpine-Pioneer
Jnfinity-MB-QUART

Konditorei
Gartenterrasse - Wintergarten
Konferenzzimmer
mit 40 Sitzplatzen

WANGEN IM ALLGAU %,

Am Waltersbihl 17
R 07522/5179

{0 BLTVA

Wir bieten an: Bei Kauf und Verkauf von Grundbesitz zum
o Eigentumswohnungen Fachmann. Nutzen Sie unsere Erfahrung.
o Einfamilienhéuser Wir beraten Sie gerne.

o Bauern- u. Landhauser
o Bauplitze

o Gewerbeobjekte

88239 Wangen/Allg., Postfach 1133
Karl-Saurmann-Str. 71, Tel. (07522) 22628
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Ferienfreizeit 1995

Neuen Teilnehmerrekord bei der FFZ 1995
konnte das Organisations-Team Konrad
Kolb (Kirchengemeinde), Alfons Burkert
(Leiter) und Eberhard Schuster MTG-
Jugendvorstand) in diesem Jahr verzeich-
nen. 194 Kinder wurden insgesamt fiir die
beiden zur Verfligung stehenden Wochen
angemeldet. Da die 1. Woche bei weitem
mehr Anklang fand als die zweite, mufite
Herr Kolb noch einige Eltern dazu {iberre-
den, ihre Kinder erst in die 2. Woche zu
schicken. Nach einigem Hin und Her
waren es dann letztendlich 107 Kinder in

. und 87 Kinder in der 2. Woche, die
w. i 15 bzw. 12 Betreuern/-innen unter
Anleitung von A, Burkert durch die FFZ ‘95
begleitet wurden. Die Kinder wurden in
Gruppen aufgeteilt und bekamen jeweils
zwei Betreuer/-innen zugewiesen, dic fiir sie
verantwortlich waren.

Die Teilnehmer verbrachten den Tag {iber in
der Alten Sporthalle, wenn keinc Ausfliige
bzw. Besichtigungen geplant waren. Sie
konnten dort nach Belieben spiclen, lesen,
basteln oder sich in der Argensporthalle, wo
ein Gerdtedschungel aufgebaut war, austo-
ben. Das Mittagessen fand ebenfalls in der

Um sich in den Gruppen nither zu kommen, standen anfangs Kennenlern-

Spiele auf dem Programm

Alten Sporthalle statt, das in diesem Jahr
zum ersten Mal vom Partyservice Senz &
Senz zubereitet, und von den Betreuern/-
innen an die Kinder ausgegeben wurde.

Das Programm war in beiden Wochen
nahezu identisch. So konnten z. B. aber
nur die Kinder der 1. Woche dem Zirkus
Althoff einen Besuch abstatten, da dieser in
der 2. Woche nicht mehr in Wangen
gastierte. Dafiir fuhren wir mit der zweiten
Gruppe cinen halben Tag in den
Miniaturpark bei Kleinweiler-Hofen hinter
Isny. Dort konnten wir eine Menge schéner
Schlosser, Stadtteile, Gebirgsziige etc.,
naturgetreu nachgebaut, betrachten. Auf
dem Geldnde befindet sich seit kurzem
auch ein kleiner Vergniigungspark, den wir
kostenlos benutzen konnten.

Unter Anleitung von Herrn Reinhold Mein-
del durften die Kinder in diesem Jahr eine
kleine Leckerei aus Marzipan in der Alten
Sporthalle formen. Wie er am Anfang
bekanntgab, sollte daraus letztendlich ein
Dackel werden, was nicht tiberall sofort
erkennbar war, auch bei den Betreuern/-
innen nicht. Aber schlieflich war es fiir
jeden von uns das erste Mal und Spafi hat
es auf alle Falle gemacht.

Der Besuch des Kinderferienprogramms der
Biicherei wurde ebenfalls allen Kindern
ermoglicht, ebenso ein Mittag im
Stadtischen Freibad, was sicherlich fiir
jeden eine willkommene Erfrischung war.
Der Wangener Gasteamtsleiter, Herr Beck,
fiihrte uns dann am Mittwochmorgen
durch die neu renovierte Badstube der
Stadt Wangen, wo die Kinder allerlei
Einblick in die Badegewohnheiten aus
fritherer Zeit erhielten. Interessant waren
vor allem die Hygienepflegegerite, die man
heutzutage eher mit Folterinstrumenten
vergleichen konnte. Anschlieffend geleitete
uns der Mesner der Stadtpfarrkirche St.
Martin in den Glockenturm hinauf, wo wir
eine kurze aber laute Kostprobe einiger
Glocken zu horen bekamen.

Am Donnerstag fand dann unser
Ganztages-Ausflug in den Kinderzoo ,Knie”
bei Rapperswil in der Schweiz statt. An die-
sem Tag begleiteten uns auch Herr Kolb
und seine Tochter mit ein paar Kindern
von dem Ferienprogramm der Stadt
Wangen. Dort angekommen, durften sich
alle frei bewegen, da das Geldnde nicht
sonderlich grof§ und gut berschaubar war.
Die Hauptattraktion war sicherlich die

Fiitterung der ,Raubtiere” im Kinderzoo Knie in Rapperswil
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Delphinshow, die mehrmals am Tag statt-
fand. Ansonsten konnte man zahireiche
Tiere wie Affen, Stachelschweine,
Flamingos oder Elefanten, auf denen man
reiten konnte, besichtigen. Da die Busfahrt
sehr lang dauerte, nahm jedes Kind sein
selbstgebasteltes Liederbuch mit, aus dem
wir gemeinsam Lieder sangen, um die Fahrt
ein wenig abwechslungsreicher zu gestal-
ten.Am Freitagnachmittag der 1. Woche
war der Zauberer ,Jonny Focus” zu Gast in
der Alten Sporthalle und verblittte dort die
Kinder mit allerlei Tricks und Witzen. Da
dieser in der 2. Woche nicht mehr kom-
men konnte, fithrten wir statt dessen ein
kleines Stadtspiel durch. Die Kinder gingen
in Gruppen aufgeteilt in die Stadt und
mufiten dort Fragen zur Stadt, die wir
ihnen mitgaben, beantworten oder
Geschicklichkeitsspiele durchfiihren. Sieger
war die Mannschaft mit den meisten
Punkten, welche dann zum Sieger gekiirt
und mit StRigkeiten belohnt wurde.
Natiirlich gingen die anderen Gruppen
nicht leer aus und bekamen auch eine
Kleinigkeit.

Am Freitagabend war es dann soweit, die
FFZ neigte sich ihrem Ende. Gegen 17.00
Uhr kamen die Eltern der Kinder in die

Gisteamtsleiter Peter Beck fiihrte seine kleinen Gaste durch die

Badstube
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Sporthalle, wo Alfons Burkert zuerst ein
paar Dias der vergangenen Tage zeigte.
Anschlieffend fithrten wir einen kleinen
Tanz auf, den Frau Elisabeth Buhmann
wihrend der Woche mit uns einstudiert
hatte. Ebenfalls gaben wir noch einen klei-
nen Kanon zum Besten. Zum Schluf§ verab-
schiedete Herr Kolb alle Kinder mit ihren
Eltern und iiberreichte noch kleine
Geschenke an alle Betreuer/-innen der FFZ
‘95 (Susanne Teubner, Monika Hepp,
Christine Baur, Kristina Schmeusser, Julia
Frank, Andrea Schifer, Katja Onderka,
Kerstin Gemeinder, Ulrike Pfister, Christina
Cropanese, Michaela Schiele, Bianca
Immler und Jiirgen Geyer).

Mit einem gemuiitlichen Abendessen in der
»Traube”, zu dem uns Herr Kolb eingeladen
hatte, lielen wir den letzten Tag ausklingen
und ich denke, dafl es uns allen sehr viel
Spafl gemacht hat, trotz aller Anstrengung
und Belastung der letzten zwei Wochen.
Sicherlich werden auch die meisten von
uns bei der FFZ ‘96 wieder mit frischem
Schwung dabei sein, um mit den Kindern
gemeinsam ein weiteres Mal eine auf3erge-
wohnliche Ferienwoche zu verbringen.

Jurgen Geyer

Guten Appetit!
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Unsere kaltgepreBten extra

vergine Ole:
Olivendl Toscana oder Gardasee,
Traubenkerndl, Disteldl, Sonnen-

I 3 blumnendi — vom Fal
Stindig im Angebot vom Faf:
Grappa, Calvados, Whisky, 3 Sorien
Sherry, offene Weine aus Siidtirol,
Portwein, chinesischer Pflaumenwein,

super Williams aus Stdtirol — vom FaB

Aceto balsamico,
3 oder 10 Jahre - vom Faf#
Und dies alies zum Abfiillen in
Flaschen und Fiaschchen,
in Karaffen und Karaffchen
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UHREN SCHMUCK TRAURING-STUDIO

AUGENOPTIK KONTAKTLINSEN
WANGEN BINDSTRASSE 19 TEL: 07522/3790

Wir bieten viel fur Sport
und Freizeit

auf 750 m? Verkaufsfliche

Jffnungszeiten: o Wandern e Tennis
Mo-F .

13 Uhr e Ski . . Fuﬂ‘oba.ll
14-18 Uhr * Jogging * Freizeit
s

2.30—13 Uhr * Mode

3?"”{' Mayrh  fer

Zeppelinstrale 26, 88239 Wangen
Telefon {07522) 97100

Kurierdienst - Kleintransporte

88239 Wangen im Allgidu
Telefon 07522/80590 - Telefax 07522/80540
Autotelefon 0161-1709672 - 0171-3603222

A

Druckerei Anton Obert

Lindauer StraBe 18
88239 Wangen

Tel. 07522/2400
Fax 07522/20153
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MTG in Wort und Bild

Bei der vom 23. - 25. Juni 95 in Aalen aus-
gerichteten Landesgymnastrada konnten
die Frauen der Abteilung Rhythmische
Gymnastik trotz ,Rhythmischem
Bandsalat” wegen Schniitlregens die
Zuschauer und die Jury mit ihrer
Tanzvortiithrung (,Mit Stock, Charme und
Melone”) iiberzeugen. So freuten sie sich,
daR sie zur Matinée, einer Auswahl der
besten Schauvorfithrungen, eingeladen
wurden.

Grillfest der
Judoka-Schiiler

Beim diesjdhrigen Grillfest der Judo-Schiiler
an der Olmiihle nahmen insgesamt 43
Judokas teil. Daf dies einen Organisations-
und Arbeitsaufwand mit sich bringt, kann
man sich denken. Darum seien hier auch
mal die Helferinnen und Helfer erwihnt,
die fiirs Finkaufen, die Grillaufsicht und die
Spielleitung zustdndig waren:
(von links nach rechts) Manuela Schiebel,
Kathrin Giselbrecht, Kathrin Baumann,
Marc Ventzke und absolut ihr Gesicht woll-
ten Petra Natter und Elfriede Edelmann
nicht zeigen. Wer auf dem Foto fehit?
Natiirlich der Fotograf, Rainer Breitenstein.
Rainer Breitenstein

Zum Abschluf vor den grofen Ferien traf
sich die Frauengymnastikabteilung anstatt
der wochentlichen Ubungsstunde zum
gemeinsamen Abendspaziergang. Diesmal
fithrte der Weg von Deuchelried aus durch
den Wald nach Zurwies. Von dort aus ging
es iiber die griinen Allgduer Fluren zum
neugestalteten Bauernhof Leonhardt in
Laudorf. Trotz grofler Hitze, selbst noch am
Abend, waren fast alle Turnerinnen mit
von der Partie. Hier wartete auf uns allg@%
sche Milch, Laugenbretzen und Kédse. -
Nachdem wir uns erfrischt und gestarkt
hatten, erkldrte uns bei einer Besichtigung
die Béuerin fachménnisch die Arbeitsweise
des neuen Freilaufstalles. Wir waren alle
sehr beeindruckt wie heutzutage eine junge
Bauersfrau neben der Familie so vieles im
Griff hat. Viele Fragen wurden gestellt und
beantwortet, sodaf wohl jeder von uns
neue Erkenntnisse mit nach Hause nehmen
konnte. Die Sonne ging blutrot an diesem
schénen Sommerabend unter und frohge-
mut traten wir unseren Heimweg an. Der
junge und sehr verspielte Berner-Sennhund
namens Leika begleitete uns ein weites
Stiick und nur mit Miihe konnte Herr
Leonhardt seinen ,Hofhund” wieder
heimpfeifen.

Gisela Béir



Auf lhr Dach ... die Firma vom Fach!

Meisterbetrieb

* Steildacheindeckung * Dachreparaturen

» Flachdachabdichtungen ¢ Dachbegriinung

¢ Umdeckung & e Altbausanierung
Sanierung ¢ Innenaushau

e Asbestsanierungen * Trockenbau

Bernd Bockl

Hiltensweiler 22

88239 Wangen im Allgdu
Telefon 07528/6376
Telefax 07528/6377

. Fliesen

" Platten
Mosaik
Natursteine
Ausstellung
Beratung
Verkauf Fliesen vom Fachbetrieb

Verlegung Telefon (07522) 21017
Jiirgen Pelkner, PettermandstraBe 8, 88239 Wangen

Ckosy

Wangen, Buchweg 6,
Tel. (07522) 3162
Kundenparkplétze direkt
vor dem Haus

SFport—Giselbrech

L TaXi?iFérﬁiftlen E
- Krankenfahrten sitzend

SCHMIEDSTRASSE 26 - 88239 WANGEN
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MTG in Wort und Bild

Schon seit vielen Jahren richtet die stets im Vordergrund standen, auf der
Abteilung Freizeitsport ,Spiele” ein Tennis- Anlage des TC Wangen ein, der auch heuer
Schleifchen-Turnier aus, das stets groen dankenswerterweise den MTG'lern seine
Anklang findet. So fanden sich Anfang Pldtze zur Verfligung stellte.

Oktober nicht weniger als 25 Spielerinnen Bei der abendlichen Siegerehrung zeichnete
und Spieler zum Kraftemessen mit der gel- Abteilungsleiter Gustl Heinzle Hilde

ben Filzkugel, bei dem SpaR und Freude Baldenhofer (2. v. 1.) als Siegerin mit sieben

Abteilung ,Sport nach Krebs“ auf
Bergtour

Diesmal hat es unsercn Ausflug nicht wieder verregnet und so star-
teten wir frohgemut in Richtung Allgéuer Berge. Das Ziel war
Melanies Hiitte in der Hochgrat-Region. Den Anstieg hinauf konn-
te jede Frau nach Leistungsvermogen gestalten, ganz oder teilweise
oder, wenn’s gar nicht mehr ging, per Auto. Oben angekommen
starkten wir uns bei Kaffee und Kuchen und genossen das
Bergpanorama, das so manche Erinnerung an friihere Bergtouren
weckte. Melanie und ihr Mann fithrten uns anschlieflend tber
einen sehr schonen Rundweg, vorbei an blihenden Wiesen und
weidenden Kiihen. Das Naturerlebnis machte unseren Frauen sehr
viel Freude, sodaf der spatere Abmarsch ins Tal eine lustige
Angelegenheit wurde. Wir danken unserer Melanie und ihren
Helfern ganz herzlich fiir die Einladung zu diesem schonen
Bergerlebnis!

Margarete Bullinger
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von acht mdglichen Schleifchen aus. Mit
sechs Schleifchen belegten Albrecht Balk
(links auflen), Ursel Feistle (2. v. 1.) und
Herbert Wex (rechts auflen) gemeinsam

den zweiten Platz.
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Fair Play

E 13977, Postvertriebsstiick, Entgelt bezahlt
MTG Wangen 1894 e.V., Gegenbaurstrafle 10, 88239 Wangen

FAIRNESS
HAT JETZT
IHREN PREIS

5 Einzelsportler oder Sportmannschaften
aus dem Kreis Ravensburg werden jedes
Jahr von der Sparkasse und dem Sport-

kreis mit dem & -Fair-Play-Pokal geehrt.

Verbunden mit dieser Auszeichnung ist ein
Betrag von insgesamt 5.000,- DM, der fiir die
Sportforderung bestimmt ist. Welche
Projekte damit unterstiitzt werden, legen
jeweils die geehrten Sportler fest.

Geben auch Sie dem Fair-Play-Gedanken

wieder groBeres Gewicht! Machen Sie mit:
Schlagen Sie Sportler, die sich durch
besondere Fairnefl ausgezeichnet haben, zur
Nominierung fiir den &-Fair-Play- Pokal vor. s
Geben Sie Ihre Empfehlung einfach formlos
weiter. An die nédchste Geschiftsstelle der
Sparkasse im Kreis Ravensburg oder an die
&-Fair-Play-Initiative
Sportkreis-Geschiftsstelle

z. Hd. Herrn Prof. Paul Hempfer
Gartenstr. 34

88212 Ravensburg.

Sparkasse 5

Ein Unternehmen der &8 Finanzgruppe




